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Bebas dari ROKOK, gimana ya… 

By GK on Aug 3, 2008 in Sehari-hari, Kehidupan Kristen 

Saya memang tidak merokok karena tidak dapat merasakan nikmatnya merokok, tidak dapat 
mengerti untuk apa merokok, kecuali untuk menghabiskan uang dan membuat asap dan bau 
tidak enak. Dulu pernah mencoba mencari tahu bagaimana rasanya merokok, saya beli 
beberapa merek rokok, kalau nggak salah ingat: Bentoel, Gudang Garam, Marlboro, Dunhill, 
Djarum. Saya mencobanya satu-persatu, dan TIDAK ADA YANG ENAK. Ya.., tapi buat 
pabrik dan penjual rokok, tentu lebih baik jika makin banyak orang yang merokok. 

 
Selama tiga hari, tidak berturut-turut, saya ikut menghadiri beberapa mata acara “Pria Sejati” 
di Grand Wahid Hotel, Salatiga, dan acara paling saya sukai dalam Camp Pria itu adalah 
KESAKSIAN, karena disana saya dapat mendengar beberapa orang yang “bertobat” 
melepaskan hal-hal “dosa” yang pernah diperbuatnya, dan akan berubah menjalani hidup 
sesuai dengan Firman Tuhan. Di KESAKSIAN ini saya dapat merasakan betapa TUHAN 
sangat hebat dalam menyadarkan seseorang untuk meninggalkan kebiasaan buruknya, dan 
kembali menjalani hidup sesuai dengan kehendakNYA. Kadang begitu “hebat” kisah 
pertobatan itu, hingga rasa haru timbul ketika mendengar dan melihat orang yang maju 
bersaksi. 

Banyak kisah pertobatan yang sudah saya dengar. Di Camp Pria yang lain, saya pernah 
mendengar, ada seorang bapak yang mengakui sudah 14 tahun mencuri air PDAM, dan 
mengaku kepada petugas PDAM, ada yang mengaku telah meniduri lebih dari 40 wanita 
selain istrinya, ada yang mengakui membenci ayahnya, bahkan ada hamba Tuhan yang 
mengakui punya kebiasaan onani, dan di Camp Pria kemarin, selain pengakuan terhadap 
“dosa-dosa besar” (perzinahan), ada seorang peserta yang bertobat dari kebiasaan 
MEROKOK. 

Mungkin ini hal yang sepele, tetapi bagi saya, kesadaran bahwa MEROKOK itu tidak baik, 
dan berjanji tidak merokok lagi setelah mendengar beberapa pembicara di Camp Pria 
menyampaikan hal-hal yang berkaitan dengan kehidupan seorang PRIA, cukup membuktikan 
bahwa Camp Pria Sejati cukup powerfull untuk mengubah para pria.  Ya.., saya hanya 
melihat bahwa Camp Pria memang salah satu acara/kegiatan yang sangat bagus untuk 
menyadarkan para pria atas kebiasaan buruknya yang tidak sesuai dengan kehendak Tuhan. 

Saran saya, untuk para pria yang ingin berubah menjadi lebih baik, ikutlah Camp Pria, untuk 
para istri yang menginginkan suaminya berubah, ikutkan suami Anda di Camp Pria. Tidak 
ada jaminan bahwa Anda / suami Anda akan berubah, namun sudah banyak bukti bahwa 
banyak pria berubah hidupnya menjadi lebih baik, keluarga menjadi lebih baik, setelah 
mengikuti Camp Pria. 

Oh ya…, Camp Pria, sekalipun penyelenggaraannya didasarkan atas Firman Tuhan dalam 
Kitab Suci dan diselenggarakan oleh sekolompok orang Kristen (biasanya tidak atas nama 
gereja), tidak hanya diikuti oleh orang yang beragama Kristen, dalam beberapa kali Camp 
Pria, ada orang non Kristen yang mengikutinya, dan mereka mengaku mendapat berkat dari 
Camp Pria ini. 
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Bebas dari ROKOK, hanyalah perkara “kecil”…., pria menghadapi lebih banyak masalah 
yang lebih besar daripada hanya sekedar ROKOK (karena banyak PRIA tidak menganggap 
ROKO sebagai masalah). Selingkuh, pornografi, masturbasi, judi, takut istri, main 
perempuan, tidak bertanggungjawab atas keluarga, homoseksual, heteroseksual, adalah 
masalah-masalah lainnya yang sering dihadapi PRIA. Jika PENDETA / GEMBALA 
/TEMAN Anda selama ini melalui kotbah-kotbah dan nasihatnya belum berhasil 
menghilangkan kebiasaan buruk Anda, saya sangat merekomendasikan Anda untuk 
mengikuti Camp Pria yang diselenggarakan oleh CMN (Christian Men’s Network). Tidak ada 
jaminan, tetapi sudah terbukti, banyak PRIA berubah setelah mengikuti Camp Pria. 

Baca juga: 
Pak Pendeta, jangan merokok dong…. 
Camp Pria Sejati dan Wanita Bijak: Absolutely Recommended!  

 


